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ABSTRACT

Neuropsychological methods for
screening cognitive disorders and
measuring memory abilities in older
Czechs: A systematic review of
studies with psychometric data

This systematic review aims to provide up-to-
date information on neuropsychological meth-
ods supported by psychometric studies involv-
ing older Czechs aged over 60. Given the scope
of the review, the focus was on internation-
ally recognised standard methods for evaluating
global cognition and screening for cognitive dis-
orders, as well as methods for assessing episodic
memory, including malingering.

Studies were searched for according to PRISMA
recommendations. The search was conducted in
the Scopus, Web of Science, Google Scholar
and PubMed databases, covering articles in pro-
fessional journals, peer-reviewed conference
proceedings and theses.

Twenty-nine studies were included in the re-
view, providing psychometric data on six meth-
ods for screening cognitive impairment and their

UvoD

derivative versions, as well as nine episodic
memory tests. There is still substantial room for
comprehensive Czech manuals. Further analysis
revealed that a number of methods lack valida-
tion studies.

Another area of opportunity lies in the use of
information and communication technologies in
neuropsychological assessment, in terms of both
administration and evaluation. Furthermore,
there are few suitable methods for older people
with language, premorbid intellectual, sensory,
or motor impairments.
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Neuropsychologické testy se vyuzivaji pro posouzeni vykonu kognitivnich funkeci,
a to pro screening, tedy orientacni zachyt, a komplexni diagnostiku kognitivnich po-
ruch. Poskytuji ndm zdsadni informace o vykonech v doménach paméti, verbalnich
schopnosti, psychomotorického tempa, pozornosti, logického mysleni a exekutivnich
funkci, percepnich a vizuokonstrukénich schopnosti ¢lovéka (Harvey, 2019; Streiner
& Norman, 2008). Jejich pouZzitim ziskdme diagnostické a diferencidlné-diagnostické
informace, mizeme vyhodnotit odpovéd’ na [écbu ¢i terapii, zdokumentovat pribéh
onemocnéni a predikovat funkéni potencial ¢i funkéni zotaveni (Harvey, 2012). Ci-
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lené vySetieni v uréenych doménach poskytne mj. idaje o vychozi tirovni kognice
(napf. pied planovanou operaci), kognitivnim profilu a slabych i silnych strankach,
pomuze pii zpiesnéni etiologie mozkové 1éze anebo pii zvazovani moznosti navratu
do Skoly ¢i prace po prodélaném onemocnéni/razu, fizeni motorového vozidla ¢i pii
prokazovani dusevniho stavu pro forenzni ucely (Schaefer et al., 2024). Vedle scree-
ningovych metod nezfidka testujicich ,,globalni kognici* se pouzivaji k podrobngjsi
diagnostice baterie testil. Na vybér jsou baterie fixni (napf. Wechslerovy skaly inteli-
gence), anebo flexibilni, sestavené na zakladé stavu konkrétniho pacienta a klinické
potieby (Casaletto & Heaton, 2017). Podoba testovych materialt se pfizptisobuje spe-
cifickym omezenim cilové skupiny jako napf. smyslové poruchy, naruseni motoriky
¢i ptitomnost poruchy vyvoje intelektu, diive mentalni retardace (MR) (Hill-Briggs et
al., 2007; Palmer, 2006). 5 5

Rada metod je pfebirana ze zahrani¢i a jejich cesty k vyuziti v CR se lisi. Cast
z nich podléha licenénim pravidlim, napt. Wechslerovy $kaly inteligence ¢i paméti,
Mini-Mental State Examination (MMSE) aj. Tyto testy u nas vydavaji specializova-
né firmy, predevsim Hogrefe — Testcentrum. Jiné zlstavaji z licen¢nich divodt bez
¢eského oficialniho vydani, napf. metodu a prava k pouziti ¢eského prekladu MMSE
1ze zakoupit u mezinarodni spolecnosti PAR, ale ¢esky manual k dispozici neni. Pfed
nékolika lety vznikla diky iniciativé Ondfeje Bezdicka edice Psychodiagnostika v na-
kladatelstvi Karolinum pii Karlové univerzité, v jejimz ramci vyslo nékolik kom-
pletnich manualti k neuropsychologickym testiim, napf. Bostonsky test pojmenovani
(Bezdicek, Rosicka, et al., 2022) a Prazsky Strooptv test (Bezdicek et al., 2021).
Momentalné se zde ptipravuje k vydani manual Reyova auditorné-verbalniho testu
uceni (RAVLT)!. Na druhé stran¢ jsou metody, které¢ si prevadéji a né¢jakou mérou
standardizuji jednotlivé vyzkumné tymy nezavisle na vydavatelstvich, bud’ pouze pro
ucely vlastniho vyzkumu, anebo s cilem zpfistupnit metody i ostatnim vyzkumnikiim
¢i klinikiim v CR. Jejich publikované studie pak zdostupnuji alespon nékteré informa-
ce, jako napf. normativni tidaje.

Pti adaptaci neuropsychologickych testt pro pouziti v riznych kulturnich nebo
jazykovych kontextech je nezbytné sledovat jazykovou, kulturni, psychometrickou
ekvivalenci, pokyny k administraci, bodovani a vyhodnoceni (Franzen et al., 2022).
Zaroven je dulezitym aspektem nabidka proskoleni pro uzivatele testil. Za optimalni
lze povazovat vydani kompletniho manualu. Ten by mél obsahovat urceni testu (kon-
strukei, co testuje, v jakém piipad¢ je test vhodny), podnétovy material, pokyny k vy-
hodnoceni a normativni udaje pro specifickou kulturu a populaci s ohledem na vék
a pripadné jiné statisticky a klinicky relevantni kategorie (napf. pohlavi, vzdélani).
Soucasti manualu by mély byt také informace o diferencialné-diagnostickém postupu
a podrobngjsi rozbor psychometrickych charakteristik. V pfipadé¢ metody prevzaté je
relevantni uvadét i postup vzniku dané jazykové verze (International Test Commissi-
on, 2017; Nguyen et al., 2024).

Normativni udaje nam poskytuji prostiedek k porovnani dosazeného vykonu v tes-
tu (vyjadieného hrubym skérem) v kontextu referencni populace. Setkavame se s je-
jich riiznou podobou, a to bud’ konvenéni (napt. percentily, T-skory ¢i 1Q-skory), nebo
kontinualni (regresni rovnice). Konvenéni metody normovani byvaji méné ptesné,
napt. pro nizky pocet osob v jednotlivych demografickych skupinach dle prediktort
norem (napf. vek, pohlavi, vzdélani) ¢i nesplnéni pfedpokladi distribuce (napt. kvili
vysoké interindividualni variabilité a efektim stropu ¢i podlahy) (Aiello & Depaoli,
2022). Kontinualni normovani tyto limity nema a omezuje proto systematické nad-, ¢i

"RAVLT — také Reyuv auditivné-verbalni test u¢eni
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podhodnocovani (Urban et al., 2025). Vedle prediktorti norem jsou dtlezitymi faktory
adekvatnosti téz sociokulturni piivod a pfipadnd souvisejici znevyhodnéni a n¢kdy
téz doba, kterd uplynula od vytvofeni norem. V ramci historického vyvoje bylo do-
porucovano normy pravidelné aktualizovat, napt. v souvislosti s Flynnovym efektem
(Flynn, 1984), popisujicim dlouhodoby nartst 1Q v populaci. Hypotetické divody
Flynnova efektu byly zminovany rtizné, od lepsi vyZzivy pies obeznamenost s testy az
po vyssi troven vzdélavani (Havlik & Bezdicek, 2018). Nov¢jsi studie vsak ukazuji,
7e se tento vyvoj zpomalil, 1Q skory piestaly mezigeneracné rist (Havlik & Bezdicek,
2018; Russell, 2010), ¢i se efekt dokonce obratil a v dlouhodobém horizontu je pozo-
rovan pokles 1Q skori (Dworak et al., 2023; Teasdale & Owen, 2008).

Za stale aktudlni lze povazovat doporuceni Brooks et al. (2009) pro pouziti nor-
mativnich Udaja. Patfi k nim zejména dostatecné velky normativni soubor pro danou
kategorii (v€k apod.); izolované nizké skory v nékterych testech nelze chéapat jako
prikaz poruchy, nebot jejich vyskyt je bézny i ve zdravé populaci a pouziti indexti
spolehlivé zmény v ptipadech opakovaného testovani. Pti vyhodnoceni je doporuc¢eno
zohlednit pocet osob v dané demografické buiice, které byly pouZzity pro vypocet nor-
mativniho idaje ¢i regresni rovnice, nebot’ pfili§ nizky pocet mize vést k distorzim
hodnoceni (Fastenau, 1998). Novym problémem se stala obecnd znamost nékterych
testll kvili internetu, a tedy moznost ovlivnéni priitbéhu a vysledkt hodnoceni a priori
znalosti obsahu ¢i formy testu a jeho vyhodnoceni probandem (Howieson, 2019). Pro-
to ma nadale smysl ochrana metod pfed volnym zvefejiiovanim a pouzivanim laiky
(Boone et al., 2022). Psychometrické studie zahrnuji vybrané aspekty, mezi které patfi
predevsim udaje o validité¢ a reliabilit¢ metody vcetné efektu nacviku. Normativni
studie byvaji v n€kterych ptipadech spojeny s validaci za pouziti ur¢ité klinické popu-
lace, pro niz je stanoven hrani¢ni skor, ktery ma odlisit vykon normalni od defektniho.
Vzhledem k vyznamu opakovanych méteni v neuropsychologii, kterd mapuji vyvoj
kognice v Case, jsou cennymi kromeé udaji o shod¢ paralelnich verzi také udaje o in-
dexech spolehlivé zmény (Duff, 2012; Heilbronner et al., 2010). Mezi soucasné do-
poruceni pti uzivani neuropsychologickych testil patii zohlednéni ekologické validity
a realnych implikaci (napf. zohlednéni vysledku v ramci posouzeni kognitivni poru-
chy anebo ovéfeni schopnosti fidit motorové vozidlo), performacni validity (napf.
vykon miize byt ovlivnén inavou, senzorickou poruchou), integrace dal$ich informaci
pfi interpretaci vysledkt (napf. ze zobrazovacich metod mozku, laboratornich vysled-
kt, zpravy od pecujici osoby) a znalost psychometrickych konceptii (Kiselica et al.,
2023). Peclivou kontrolou téchto charakteristik mohou vyzkumnici a klinici zajistit,
aby byly mistni adaptace neuropsychologickych testi piesné, spolehlivé, kulturné
adekvatni a pouzitelné v riznych klinickych populacich.

Vzhledem k tomu, Ze vyssi vék byva spojen s vétSim rizikem rozvoje kognitivnich
poruch véetné syndromu demence, nabyvaji na vyznamu neuropsychologické testy pro
star$i populaci (Morris et al., 2000). Nejvyssi poptavka je v praxi, a to v medicinské
1 v socialni, po screeningovych metodach. Klicovou doménou, na kterou se sousttedi-
me kvili subjektivnim obtizim u starSich osob (Krakovska et al., 2024), a ptredevsim
kvuli vyznamu v diferencialni diagnostice, je epizodicka pamét a testy k jejimu hod-
noceni. Epizodickd pamét’ se specializuje na uklddéani jedinecnych udalosti nebo zku-
Senosti spojenych s urcitym casem a mistem. Je relativné kiehka a nachylna k rozpadu
v prubéhu Casu. Epizodickd pamét retrospektivni i prospektivni se zhorSuje i béhem
normalniho starnuti, a je jednou z funkci, které byvaji vyznamné zasazeny u nejbézngj-
Sich neurodegenerativnich poruch (Dikmen et al., 2014; Livner et al., 2009).

Mira tsili (nejen) v pamétovych testech je jednim z faktord, které ovliviuji perfor-
macni validitu (Larrabee, 2012). Tu je mozné ovéfit cilené vytvofenymi pamétovymi
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testy nebo subtesty, které mohou odhalit i predstirani kognitivniho deficitu — malin-
geringu (Sweet et al., 2021; Tracy, 2014), a to mj. diky pfedstavam laické vefejnosti
o nasledcich poskozeni mozku (O’Bryant et al., 2004).

Hlavnim cilem této systematické prehledové studie je poskytnout informace o do-
stupnych neuropsychologickych testech pro screening kognitivnich poruch a testech
epizodické paméti veetné malingeringu, které maji psychometrickou oporu pro starsi
populaci ve studiich provedenych v Ceské republice. Tento prehled zaroven ukaze na
mezery, které v klinickém armamentariu v této dobé& jsou.

METODA

Pti vyhledavani jsme postupovali standardné dle doporuceni pro systematické prehle-
dové studie PRISMA (Page et al., 2021). Zahrnuty byly psychometrické, metodolo-
gické ¢i standardizacni studie, které pracovaly s ¢eskou starsi populaci (ve véku 60
avice let), a jejichz vysledky pfinesly informace vhodné pro dalsi klinické ¢i vyzkum-
né pouziti hodnocenych neuropsychologickych metod. Primarné §lo o ¢lanky napsané
v Ceském, nebo anglickém jazyce, jez byly vydany v indexovanych ¢asopisech. Za-
hrnuty do hledani byly i konferen¢ni piispévky a kvalifika¢ni prace. Nepublikované
prace pouzity nebyly.

Studie byly v prvnim kole hledany srpnu 2024 v databazich Web of Science, Sco-
pus, EBSCO a PubMed. Postupné doslo k doplnéni pomoci metody snowballing vy-
hledavanim v Google Scholar. Aktualizace seznamu probé¢hla 16. 2. 2025.

Prace byly ve vSech databazich hledany pod klicovymi anglickymi slovy ,,0lder,
»Czech™, ,test a ,,cognitive®, a to v rozmezi vydani v letech 2002 az tinor 2025.

Do procesu vybéru ¢lanka byly zapojeny dvé nezavisle rozhodujici hodnotitelky
(AJ a HG), které provadély posouzeni abstraktli a pozdéji full-textti. Ob¢ hodnotitelky
hledaly ve stejnych databazich pod stejnymi klicovymi slovy. Diky velice specific-
kym kritériim byl vybér obou témét identicky. Finalniho poctu ¢lanki bylo dosazeno
diskuzi.

Studie byly rozfazeny podle kli¢ovych kognitivnich domén: testy globalni kognice,
paméti, verbalnich schopnosti, exekutivnich funkci a vizuokonstrukénich schopnosti.
Vysledny seznam byl zpracovan do bakalafské prace (Jonasova, 2025). Pro ucely této
studie jsme se blize soustfedili pouze na ty, které zahrnovaly screeningové metody
globalni kognice a méteni epizodické paméti retrospektivni a prospektivni a malin-
geringu.

VYSLEDKY

Z celkového poctu 596 texta ziskanych hromadnym vyhledavanim v databazich jsme
do prezentovaného vybéru zatadili 11 textl. DalSich 18 text bylo doplnéno pomoci
metody snowballing. Kromé jedné diplomové prace a jednoho ptispévku v indexo-
vaném konferen¢nim sborniku jde o ptivodni empirické studie publikované v odbor-
nych Casopisech. Obr. 1 obsahuje informace o postupu zuzovani vybéru. Kompletni
prehled studii i s informacemi o metodach, souborech, a zakladnich parametrech je
uveden v tab. 1 a 2. Dostupnost materiall a prava k testim lze nalézt v tab. 3.

Pro podrobné komplexni posouzenti ,,globalni kognice* lze pouzit mj. fixni baterie
testll. V CR jsou momentalné dostupné Kratka neuropsychologicka baterie (Strakova
et al., 2020) a Repeatable Battery for the Assessment of Neuropsychological Status
(RBANS — ptvodné v upravé od Kramské a Preisse z roku 2010 k tisku ve vyda-
vatelstvi Psychodiagnostika) a Baterie pro neuropsychologické vysetteni (Neuropsy-
chological Assessment Battery, NAB; Dvotakova et al., 2021), ktera je pfipravovana
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Hledanistudiiv

databézich (n=596) Vyfazeni studii bez fulltextu
(n=167)
l—’ Vyfazeni duplikata
(n=120)

Studie pro screening

(n=309)
VyrFazeni nevyhovujicich

l—' studif | —

(n=278)

nejednalo se o neuropsychologické testy
vzorek nebyl lidsky

vzorek netvofililidé z CR

pfehledové studie

Studie posuzovanéz
hlediska zpUsobilosti

(n=31) Neuropsychologické testy ptivodni¢eské metody
mimo globdlnikognici
l—’ nebo pamét
(n=20)

Vyhovujici studie
(n=11)

Snowballing
(n=18)

l‘i

Studie zafazené do
review
(n=29)

Obr. 1 Postup vybéru zdrojovych publikaci dle PRISMA

k tisku v Hogrefe — Testcentrum. Pro vyzkumné ucely se adaptovala a dale adaptuje
baterie Uniform Data Set (Nikolai et al., 2018), vyvijeji a lokalné se standardizuji
jeji aktualizované verze. Soubor riiznych neuropsychologickych metod vydavalo ve
stru¢né verzi Psychiatrické centrum Praha, pozdéji Narodni ustav dusevniho zdravi
v dalsich vydanich. Tyto publikace 1ze pokladat spiSe za zdostupnéni ptedloh, pokynt
pro administraci a n€kterych normativnich udaji véetné téch pro starsi populaci, nez
za ustalenou neuropsychologickou baterii (napt. Preiss et al., 2012). Komplexnim
bateriim se dale nevénujeme, nebot prekracuji zamér této studie.

Velikost souboru u 13 nalezenych normativnich studii se pohybovala od 143 do
1049 zdravych osob (Md = 520; M = 513,23). Velikost klinickych soubort 10 vali-
dacnich studii byla od 15 do 122 pacientil (Md 39; M = 47,41), kontrolni skupiny
zdravych ¢italy 29 az 699 osob (Md = 101; M =196,45). Regresni rovnice jsme nalezli
v 5 normativnich studiich a jedné validatni. Zadn ze studii neuvadla puvod soubo-
ru v ndhodném vybéru, tzn. u vSech $lo o ucelové nepravdépodobnostni vybéry na
zédklad¢ dostupnosti, ptipadné s kvotnim omezenim. Kromé Ctyf, tj. jedné normativni
studie RAVLT (Bezdicek, Stepankova, et al., 2014), ACE-R (Berankova et al., 2015),
cz-DRS2 (Bezdicek, Michalec, et al., 2015) a jedné z normativnich studii MMSE
(Bartos & Raisova, 2016), byla pro normy vyuzita data Narodni normativni studie
kognitivnich determinant zdravého starnuti realizované (NANOK) v Psychiatrickém
centru Praha v letech 2012-2015, a to bud’ vyhradné, nebo jako &ast souboru (Stépan-
kova, Bezdicek, et al., 2015).

DISKUZE

V této systematické prehledové studii jsme predstavili neuropsychologické testy po-
uzivané jako orienta¢ni zkousky kognice (pro screening kognitivnich poruch) a dia-
gnostické testy epizodické paméti pro star$i populaci v Ceské republice a studie, které
poskytly psychometrické udaje k nim. Dale diskutujeme nase zjisténi mj. v kontextu
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dalsich ceskych studii, které nenaplnily parametry hledani (napf. nizky vek souboru,
bez indexace), nicméné je povazujeme za relevantni jako upozornéni na dany smér
prace, jez muze byt v budoucnu dale rozvijena.

Globalni kognice a screening kognitivni poruchy

K dispozici jsou v CR normativni idaje pro nejbéznéjsi screeningové nastroje méici
globalni kognici vhodné pro podezieni na rtizné hloubky kognitivni poruchy.

Pro screening demence: MMSE (Bartos & Raisova, 2016; Folstein et al., 1975;
Stépankova, Nikolai, et al., 2015), Addenbrooksky kogmtlvm test - revidovan4 verze,
ACE-R, a ACE-III ¢i Ceska adaptace ACE-III-CZ vytvofena se souhlasem autora pi-
vodni metody Johna Hodgese (Bartos et al., 2011; Berankova et al., 2015; Hsich et al.,
2013; Kisvetrova et al., 2024; Mathuranath et al., 2000; Mioshi et al., 2006; Polanska
& Bartos, 2022) a Mattisova Skala demence, czDRS-2 (Bezdicek, Michalec, et al.,
2015; Mattis, 1988).

Pro screening mirné kognitivni poruchy: MoCA a jeho zkracena verze s-MoCA
(Bezdicek et al., 2020; Kopecek, Stepankova, et al., 2017; Nasreddine et al., 2005;
Roalf et al., 2016). Normativni udaje jsou relativné aktualni, ovSem validace byla
provedena pro PD-MCI s neuspokojivym vysledkem ohledné detekéniho potencialu
MoCA (Bezdicek, Michalec, et al., 2014); u czDRS-2 (Bezdicek, Michalec, et al.,
2015), a to u Parkinsonovy nemoci, a u ACE a ACE-CZ-III v ramci pilotnich studii
v porovnani s pacienty s demenci bez rozliSeni etiologie (Hummelova-Fanfrdlova et
al., 2009; Kisvetrova et al., 2024). U vsech téchto metod byl v ramci ¢eskych norem
popsan efekt veku (kromé czDRS- -2) a vzdélani, nikoli pohlavi. Studie alternativnich
verzi metody byla provedena pro MoCA (Bezdlcek Georgi, et al., 2019). Slo o dvé
alternativni verze dostupné na oficialnich strankach metody prevedene autory studie
do ¢estiny v porovnani s verzi standardni. Indexy spolehlivé zmény jsou zatim znamy
pro MMSE a MoCA (Kopecek, Bezdicek, et al., 2017).

V zahrani¢i doslo mezitim k vyvoji dalSich verzi téchto testll globalni kognice.
Tyto verze jsou vyvijeny za Gcelem zlepseni psychometrickych vlastnosti po odhale-
ni problematickych polozek (napt. MMSE-2:SV), zkraceni doby administrace i vy-
hodnoceni (napt. MMSE-2:BV, Mini-ACE; Hsieh et al., 2015), testovani za pomoci
informacnich a komunikaénich technologii — ICT (napf. MoCA XpressO ¢i MoCA
duo-VC; Klil-Drori et al., 2023, 2024)) anebo umoznéni korektniho testovani osob se
socidlnim (negramotni, napi. MoCA Basic), senzorickym ¢i motorickym hendikepem
(napf. MoCA Hearing Impairment pro osoby se sluchovymi obtizemi). Aktualné byla
vydana normativni studie pro MoCA Blind bez vizualnich ukold, kterd vyplnila diile-
zitou mezeru v metodach ur¢enych osobam se zrakovymi obtizemi (Kvapilova et al.,
2025). Zvolna ziskavaji psychometrickou oporu metody uréené k posouzeni kognice
u nékterych okruhti onemocnéni, jako napft. pro posouzeni pacientl s amyotrofickou
lateralni skler6zou (Bezdicek et al., 2018), nebo pacientli s roztrousenou sklerézou
(Blahova Dusankova et al., 2012), jez nejsou ovSem urceny primarné starSim lidem,
nebot’ jde o onemocnéni s pocatkem v mlad$im ¢i stfednim veku.

Za ucelem velmi kratkych screeningii kognitivnich poruch vznikla fada casové
nenaro¢nych metod, ¢asto slozenim bézné uzivanych testd dil¢ich funkci a schop-
nosti. U 7minutového screeningového testu kognice, 7MST (Solomon et al., 1998),
ktery byval obliben v zahrani¢i jako sensitivni k riznym typim demence (Meulen,
2004) a ktery byl v Ceské republice zahy po vydéani Paulem Solomonem populari-
zovan tymem Evy Topinkové, nedoslo u nas k plné standardizaci, pravdépodobné
i z licen¢nich divodl, nicméné byla potvrzena validita testu pro screening Alzhei-
merovy demence (AD) se senzitivitou 95 % a specificitou 93 % (Topinkova et al.,
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2002). 7TMST sestava z testu orientace v ase, testu kontrolovaného uéeni a vybaveni
s napovedou (Test 16 slov — T168S, viz dale testy paméti), kresleni hodin (zakreslenim
ciferniku hodin, ¢islic a ru¢i¢ek na zadany ¢asovy daj) a sémantické slovni plynu-
losti/verbalni fluence (kategorie zvifata). Testuje tak vedle orientace Casem pamét,
vizuokonstrukéni schopnosti a fe¢. Jesté kratsi je Mini-Cog o 2 subtestech: zapama-
tovani 3 slov (podnéty opakovany az tfikrat; vybaveni volné) a test kresleni hodin
(zakreslenim rucicek na zadany Casovy udaj do ptedkresleného kruhu) (Borson et
al., 2000). Na internetu je dostupna i ¢eska verze testu se 6 sadami podnétovych slov
pro opakované uziti, a s bodovym vyhodnocenim?. V ramci NANOK vznikl navrh na
kratky test NANOK-screen podobny Mini-Cog slozeny ze dvou subtestl: opakovani

5 slov (volné vybaveni, vybaveni se sémantickou népovédou a napoveédou vybérem)
a test hodin (zakreslemm rucicek na zadany Casovy udaj do pfedkresleného kruhu),
pro néz je dosud znama pouze polozkova analyza (Panenkova et al., 2016; Stepanko-
va, Bezdicek, et al., 2015). Doba administrace a vyhodnoceni NANOK-screen j jecca
4 min. MiniCog byl zatim v ¢eské populaci zkousen pouze v pilotni studii (Bezdicek,
Havlik, et al., 2022), dikladné&jsi psychometrickou oporu zatim postrada, a to i jeho
ceska varianta NANOK-screen (Panenkova, 2021). Pro screening kognitivni poruchy
se nékdy pouzivaji kratké testy paméti (viz dale), pripadné test hodin, ktery jako pri-
marng test exekutivnich funkci proto do prehledu nezarazujeme, nicméné k dispozici
je ¢eska normativni studie (Mazancova et al., 2017).

Testy epizodické paméti

V CR je k dispozici fada neuropsychologickych testii méficich pamétové schopnosti
verbalni i vizuoprostorové.

Nejcastéji uzivané typy testll pro méfeni epizodické paméti retrospektivni jsou se-
znamy slov a pov1dky (Serino & Repetto, 2018). Seznamy slov jako testy paméti
maji historii sahajici pres tii stoleti (Frydrychova & Georgi, 2019). V CR jsou pro
starSi osoby k dispozici dva testy vyuzivajici seznam slov, a to RAVLT a Ceska ver-
ze Filadelfského opakovatelného verbalniho testu uéeni c¢zP(r)VLT-12 neboli PVLT
(Bezdicek, Libon, et al., 2014; Frydrychova et al., 2018; Frydrychova & Georgi,
2019). PVLT je variantou California Verbal Learning test (CVLT; 16 slov, 4 slova ze
4 kategorii; Delis et al., 1987), obsahuje 12 slov ve tiech sémantickych kategoriich
a od RAVLT (ktery obsahuje 15 sémanticky nesouvisejicich podnétovych slov) se lisi
predevsim oddalenym vybavenim po sémantické napoveéde. U PVLT je k dispozici
1 subtest rekognice s nucenym vybérem a jeho normativni udaje, jenz se da vyuzit
k zjisténi malingeringu anebo miry usili (Bezdicek, Libon, et al., 2014). Aktualni ma-
nualy pro RAVLT a PVLT v CR dostupné nejsou. K RAVLT byl dfive vydan manual
pod nazvem Pamétovy test uceni (Preiss, 1999). K této verzi jsou instrukce i pied-
loha v Neuropsychologické baterii Psychiatrického centra Praha, nicméné dostup-
nost vSech tif vydani této baterie je nyni omezena (Preiss et al., 2002 2007, 2012).
Pro RAVLT byly v CR vydany postupné dvé normativni studle Jedna pro dospeé-
lou populaci (ve véku 20+; Bezdicek, Libon, et al., 2014) a druh4 vychazejici z dat
NANOK, tj. specificky pro starsi populaci (Ve veku 60+; Frydrychova et al., 2018).
Normy obsahuji udaje pro dil¢i subtesty, a to véetné rekognice. Ceska recenze metody
z roku 2018 jesté nezohlednuje aktualizované vydani norem RAVLT pro starsi popu-
laci (Stehlikova, 2018). V zahranic¢i je dalSim Casto uZivanym testem seznamu slov
Hopkins Verbal Learning Test — Revised (HVLT-R; Benedict et al., 1998), ktery v CR
standardizovan dle dostupnych informaci dosud nebyl Nicméng, Vyzkumna varian-

2 https://mini-cog.com/wp-content/uploads/2022/09/CZECH-Standardized Mini-Cog_Czech.pdf
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ta byla vyuzita v kvalifika¢ni praci Terezie Zuntychové, ovSem na dospélych lidech
do 40 let véku (Zuntychova, 2020). Alternativni verze jsou k dispozici pro RAVLT
v Neuropsychologické baterii Psychiatrického centra Praha, avSak jejich ekvivalence
nebyla testovana na starSich osobach (Pastrnak et al., 2018). Bendova et al. (2022)
potvrdily podobnost vykonii v ¢eském znakovém jazyce a psané experimentalni ver-
zi RAVLT u neslysicich a nedoslychavych a také podobnost s normami pro béznou
populaci. Adekvatni studie ceskych starSich osob se smyslovym ¢i jinym omezenim
k dispozici neni.

Poptavka po testech, které by umoznily 1épe rozlisit poruchu v uréité fazi proce-
su uceni (kodovani, konsolidace, vybaveni), vedla k vyvoji testi obsahujicich kon-
trolované uceni. To znamend, ze béhem faze uceni neni podnétovy material pouze
opakovan¢ prezentovan a nasledné voln¢ vybavovan, ale uceni je fizeno sémanticky
kédovanym ukladanim do paméti a vybavenim s voditky. Timto zptisobem se snizuje
vliv nepozornosti ¢i poruchy pozornosti. Pomoci téchto metod lze Cinit diferencial-
né-diagnostickou uvahu, nebot’ u hipokampalni poruchy paméti nevede pti nizkém
skéru volného vybaveni sémantickd napovéda ke zlepSeni (napi. u demence pii Alz-
heimerové nemoci). Oproti tomu ndpovéda zlepSuje vykon u lidi s frontalni poruchou
(Vyhnalek et al., 2019). V CR se v literatufe setkavame s pievzatym Testem 16 slov
(Enhanced Cued Recall — Rozsifené vybaveni s napovédou) anebo od n¢j odvozeného
Testu kontrolovaného uceni s bezprostiednim vybavenim (Free and Cued Selective
Reminding Test with Immediate Recall; FCSRT-IR; Buschke & Grober, 2012; Ho-
rakova et al., 2016, 2017). FCSRT se ukazuje jako nastroj vhodny k detekci objek-
tivnich dlouhodobych zmén kognice a rozvoje kognitivni poruchy, a to v systému
zvazujicim vykony ve volném vybaveni i celkovém skoru spoleéné s demografickymi
charakteristikami a biomarkery (pfedevsim tloustkou entorhindlniho kortexu; Peter-
sen et al., 2025). U téchto testt faze uceni probiha s pomoci obrazkl a sémantického
zatazeni do kategorie. Pro Test 16 slov (T16S) byla publikovana valida¢ni studie pro
Alzheimerovu demenci (AD) a behavioralni formu frontotemporalni demence (Urba-
nova et al., 2014). Pro FCSRT-IR jsou k dispozici normativni udaje (Horakova et al.,
2017) a byla oveiena konvergentni validita s RAVLT (Horakova et al., 2016). Nebyl
zjistén vliv pohlavi ani vzdélani, ale Vykon zéavisel na véku.

Dalsim testem kontrolovaného udeni, pro ktery jsou v CR neuropsychologlcke stu-
die se star$i populaci, je Test pamétové Vazby (jinde Test asociacni paméti) — Memory
Binding Test (MBT; Buschke, 2014). Asocia¢ni pamét’ je schopnost ucit se, ukladat
a vybavovat vztahy mezi polozkami nebo mezi polozkami a kontexty (napf. tvai—jmé-
no, vuné—vysledek, herec—akce). Pamétova vazba je kognitivni a neurdlni proces, pii
kterém se spojuji rizné prvky zazitku (napt. co—kde—kdy, pfedmét—barva—umisténi,
mezismyslové detaily) do jednotné reprezentace, aby mohla byt ulozena a pozd¢ji
vybavena jako celistva udalost (Roskies, 1999). Vykon asociaéni paméti zavisi na
uspésném propojeni/vazbé pii kdédovani a efektivnim opé€tovném propojeni/obnove
vazby pfi vybaveni; vazba je mechanismus, asocia¢ni pamét’ je vysledek a schopnost,
kterou métime (Eichenbaum, 2004; Sridhar et al., 2023). Béhem MBT se proband
nau¢i ne jeden, ale dva seznamy po 16 slovech ve SpO]ltOStl s jednou sadou 16 kate-
gorii. Ukolem je vybavit si ob& polozky pro kazdou kategorii. Vybavovani si oddélend
naucenych ptiklad ve vztahu k jejich sdilené podnétové kategorii vyzaduje vazbu,
tj. schopnost vytvaret asociace, coz je zaklad pti formovani paméti. Ceské neuropsy-
chologické studie popisuji vykony v MBT u starsich osob s poklesem paméti a s vy-
nikajici paméti (Bezdicek, Cervenkova, et al., 2017) a dale u pacientl s amnestickou
mirnou kognitivni poruchou a subjektivnim poklesem kognice (Horakova et al., 2023;
Krejcova, 2021; Markova et al., 2023). Bezdicek, Motyl, et al. (2025) ve své studii
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uvadéji, Ze asociacni pamét’ a pamét'ova vazba jsou naruseny piedev§im u amnestické
mirné kognitivni poruchy pii Alzheimerové nemoci oproti mirné kognitivni poruse
pii Parkinsonové nemoci. MBT se podle vysledku také jevi jako vhodny nastroj k od-
liSeni amnestické mirné kognitivni poruchy od subjektivnich stiznosti na pamét’ bez
objektivné zjisténé poruchy (Krejéova, 2021). Tuto interpretaci podporuje 1 zjisténi
vztahu mezi niz§imi skory v MBT a mensim objemem hipokampu (Horakova et al.,
2023). U vsech zminénych testi kontrolovaného uceni jde o licencované metody, pro
které zadny cesky vydavatel nezakoupil prava a neni k dispozici ¢esky manudl. Voln¢
dostupny je Face-Name Associative Memory Exam (FNAME-12; Rentz et al., 2011),
ktery méii asociativni pamét’ a v CR byl v ramci Czech Brain Aging Study oznacen
za slibny v ramci diferencialni diagnostiky (Horakova et al., 2023). Normativni udaje
ani standardizacni studie nejsou momentalné k dispozici.

Povidky maji tradici mj. jako subtesty Wechslerovych skal paméti. Normativni
udaje pro starsi ceskou populaci byly zapracovany do manualu Wechslerovy zkra-
cené pamétové skaly, WMS-IIla vydaného v Hogrefe-Testcentru (Wechsler, 1997),
jez hodnoti sluchovou a zrakovou pamét, bezprostiedni i oddalené volné vybaveni.
Povidky jsou ve WMS oznacovany jako Logicka pamét’ I a II a vedle nich obsahu-
je baterie i test Obrazky rodiny, kdy jsou podnétovym materidlem kresby rodiny ve
dvou raznych situacich. Ceské normy jsou pro vékové kategorie v rozmezi 20-89
let, a to diky vyzkumnému zaméru feSenému v Psychiatrickém centru Praha (Bezdi-
cek, Stepankova, et al., 2014). Nicméné, normy pro vékové kategorie 65-89 let jsou
vydavatelem oznacovany pouze jako orientacni, nebot’ soubor nebyl reprezentativni
z hlediska vzd¢€lani. Pouziti této metody ma tedy u nds svad omezeni a doplnujici studie
stale chybi (Hlavova & Rosicka, 2018). Povidka jako subtest Logicka pamét’ je sou-
¢asti neuropsychologické baterie navrzené konsorciem uzivajicim Uniform Data Set
(UDS; Morris et al., 2006). U nas byly normy publikovany spolu s dal§imi testy UDS
z dat NANOK jako subtest Logickd pamét’ A pro bezprostiedni a oddalené vybaveni
jedné z povidek (Nikolai et al., 2018). Paralelni verze byla vytvoiena a vyzkouSena
v ramci vyzkumu a zaver znél, Ze je mozno ji vyuzit jako plnohodnotnou alternativu
k subtestu Logicka pamét IA — WMS-Illa (Frydrychova & Stépankova, 2017). V sou-
casné dob¢ je tato paralelni verze dostupna u autorek.

Vizualné-prostorovou pamet je u ¢eské starsi populace mozno méfit pomoci Rey-
-Osterriethovy komplexni figury, ROCFT (Drozdova et al., 2015) a Kratkého tes-
tu zrakové-prostorové paméti, BVMT-R (Havlik et al., 2020; Kalinova, 2014). Ptes
existenci ¢eskych norem pro ROCFT i BVMT-R a valida¢nich studii pro BVMT-R,
¢eské manualy bohuzel nejsou k dispozici. Nejsou prace ani k alternativnim formam.
ROCFT ma starsi kvalitni recenzi metody (Kréova, 2014).

Indexy spolehlivé zmény (RCI) nejsou pro Zadny z vySe uvedenych testl epizodické
paméti zatim v CR znamy.

Vyznamnym aspektem je ekologicka validita test paméti, pii nichZ se testuji jen
dil¢i soucasti paméti, které nemuseji reflektovat kazdodenni realitu funkce paméti
jednotlivce. Pro jeji zvySeni se v soucasnosti zkousi vyuziti virtudlni reality (Serino
& Repetto, 2018). Dalsim jsou dostatecné narocné testy, které budou mit potencial
odhalit i jemné zmény u vysoce funk¢nich jedinct. Mezi tyto ,, challenging *“ metody
se fadi MBT (Bezdicek, Ballarini, et al., 2019; Markova et al., 2023) a FNAME-12,
které zkoumaji vytvareni asociacnich vazeb.

Ani v domén¢ paméti jsme nenalezli psychometrické studie vénované metodam
vhodnym pro osoby s MR, napt. u osob s Downovym syndromem (DS). Pamét’ patii
mezi funkce, které jsou u osob s DS naruseny a podléhaji rychlejsimu poklesu, nez je
tomu u bézné populace (Godfrey & Lee, 2018). Vzhledem k vysokému riziku rozvoje
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demence u DS (Lott & Head, 2019) by bylo vhodné se na neuropsychologickou dia-
gnostiku u osob s DS v CR také zaméfit.

Prospektivni pamét’

Prospektivni pamét’ souvisi s pfedstavenim si budoucnosti — rozpomenutim si udélat
né&jakou zamérnou ¢innost (Schacter & Addis, 2007) Na rozdil od ostatnich typt pa-
méti se prospektivni paméti zatim vénovalo pomerne malo pozornosti. Kazdym ro-
kem ale piibyva studii zamé&fenych pravé na ni (McDaniel & Einstein, 2007). V Ceské
republice byl validovan Memory for Intentions Test (MIST), neboli Test paméti pro
zaméry (Bezdicek, Raskin, et al., 2014). V zahranici se pouzivaji také napft. licencova-
ny Cambridge Prospective Memory Test (CAMPROMPT; Wilson et al., 2024), volné
dostupny Royal Prince Alfred Prospective Memory Test (RPA-ProMem; Radford et
al., 2011) nebo subtest v licencovaném Rivermead Behavioral Memory Test (RBMT-
3; Wilson et al., 2008). Pouzivaji se téZ jednopolozkové tikoly jako Envelope task,
Prompt card task, Telephone test nebo Key task, pro néz dosud v CR psychometrické
studie chybi.

Malingering aneb piedstirani poruchy

Pro detekcei predstirani poruchy paméti se pouzivaji testy nucené vizualni rekognice
na principu, ktery je dobfe ovéfen v Test of Memory Malingering (Tombaugh, 1996).
V Ceské republice podobné testy dosud nejsou adekvatné k dispozici. Vyzkumné byl
adaptovan test Familiarity Delayed Matching to Sample Task, DMS 48 (Barbeau et
al., 2004). Pro orientacni pouziti pii pfedstirani poruchy paméti Ize pouzit diagnos-
ticky 1 klinicky cut-off score ze studie Nikolai et al. (2021), kde se test osvédcil jako
vhodné métitko odhaleni predstirani poruchy paméti oproti vykonu pacientd s jiz de-
tekovanou poruchou paméti.

Ceské metody

V Ceské republice se do vyzkumné a klinické praxe snazi prosadit specifické origi-
nalné vytvorené metody kognitivniho screeningu. Vzhledem k tomu, ze nepatii mezi
standardni mezinarodn€ uzivané metody, oproti metodam uvedenym v kapitolach
Vyse nebyly zafazeny do vysledkt, ale zminujeme je oddé€lené. Tyto metody jsou
vyvijené pro zachyt poruchy kratkodobé epizodické nebo dlouhodobé sémantické pa-
méti, afazie a dysgrafie. Patii mezi n¢ Amnesia Light and Brief Assessment (ALBA;

Bartos, 2019) a Pojmenovani obrazkt a jejich vybaveni (POBAV; Bartos et al.,
2013). Obé¢ tyto metody byly diky aktivité autorského tymu téchto testl uznany jako
certifikované metodiky Ministerstvem zdravotnictvi a vySetfeni paméti jimi je nabi-
zeno napi. v n€kterych Iékarnach anebo v ramci aktivit Ceské alzheimerovskeé spolec-
nosti (Simandl et al., 2021) a vySetfuji jimi lidé riznych profesi. Zaroven také doslo
k vytvoreni elektronického testu ALBAYV, kde jsou testy ALBA a POBAV sdruzeny
do jednoho testu. Elektronicky test ALBAV vykazuje ve své studii podobné vysledky
Jako papirové testy ALBA a POBAV (Barto§ & Krejcova, 2022). Stejny tym vyvinul
i Test mince v ruce pro odhaleni malingeringu (Barto§ & Raisova, 2019) ¢i Test gest
pro zachyt amnestické mirné kognitivni poruchy (Bartos, 2018). U vzorku 76 osob
z domovt pro seniory byla nalezena 97% shoda v detekci kognitivni poruchy mezi
testy MoCA a POBAV (Hanyasova et al., 2024). Z dosavadnich studii provedenych
autorskym tymem téchto metod nevyplyva jejich superiorita nad bézné pouzivanymi
metodami kognitivniho screeningu, které se osvédc¢ily v mezinarodnim kontextu. Je
rovnéz vhodné upozornit na ¢etné metodologické problémy pii konstrukei samotnych
textl (Urbanek & Gottfried, 2019) a tyto metody v klinické praxi pouzivat uvazlive.
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Limity studie

Obvyklym omezenim systematickych piehledovych studii, jako je zafazeni studii
pouze v jednom jazyce ¢i zatazeni nekvalitnich studii z Sedé literatury jsme se snazili
zabranit praci s recenzovanymi texty indexovanymi v uznavanych databazich pub-
likovanych v ¢eském i anglickém jazyce. Opomenuti relevantnich praci pti hledani
v databazich jsme se snazili vyhnout manualnim dohledavanim ptes Google a zpét-
nou kontrolou takto nalezenych polozek v indexech (Web of Science).

Tuto pfehledovou studii by obohatila provazanost s redlnou potfebou a poptav-
kou z praxe. Proto jsme v rdmci opory pro tuto diskuzi rozeslali pozvanku k vypl-
néni pilotniho online dotazniku 249 ¢lentim Ceskomoravské psychologické spoleg-
nosti (CMPS) ze sekci klinické psychologie, neuropsychologie a geropsychologie,
s cilem zjistit jejich nazor na aktualni situaci tykajici se neuropsychologickych testl
v Ceské republice. Pfedevsim jsme chtéli zjistit, jaké typy a jaké konkrétni testy
jim pfi praci se starSimi lidmi chybi, co by pro svou praci potiebovali, podle jakych
kritérii voli test pro vySetieni starSiho ¢lovéka a odkud se k nim dostavaji relevant-
ni informace o dostupnych metodach. Odpovéd’ jsme ziskali od 4 (!) osob, které
pracuji s pacienty s neurodegenerativnimi onemocnénimi. Z odpovédi respondenti
Vypl}'lvé ze by ocenili vice testti exekutivnich funkci nebo testy, které jsou adapto-
vané pro administraci na poc¢itaci. Dale by ocenili metodologicky spravné valida¢ni
a normativni studie. Zadné konkrétni metody sice poptany nebyly, ale nelze z toho
vyvozovat, Ze tato poptavka neexistuje. Podrobné prozkoumani stavu psychologic-
ké diagnostiky v CR by bylo velmi uzite¢né. Muze mit dopad na realizované stan-
dardizacni studie, vyvoj novych metod i pregradualni, postgradualni a specializacni
vzdélavani.

SHRNUTI

Z piedlozeného piehledu vyplyva, ze v CR jsou dostupné normy k nejbéznéjsim mezi-
narodné¢ uznavanym metodam pro screening globalni kognice i neuropsychologickym
testim pamétovych funkci u starSich osob, avsak fadé z nich chybi validacni studie.
Ptesto jsou stale metody, kterym zcela chybi prevod do ¢eského jazyka, a ptitom maji
potencial vyznamné zlepsit diagnostiku u konkrétnich poruch, jako napi. Rivermead
Behavioural Memory Test u detekce poruch paméti u Parkinsonovy choroby (Bezdi-
cek et al., 2025).

V literatufe jsme vySe popsanymi postupy nenalezli doklady o z4jmu o testovani
kognice starSich osob s MR, napt. u osob s DS v Ceské republice. Je vSak znamo, Ze se
lidé s touto genetickou poruchou, ktera se mimo jiné vyznacuje rizné¢ hlubokou MR
a zrychlenym starnutim, dozivaji vyssiho véku, podobné jako se prodluzuje vek bézné
populace, byt’ je jejich doba doziti krat$i nez u lidi bez DS. DS je spojen také s vys-
$i pravdépodobnosti brzkého rozvoje alzheimerovské patologie v mozku a demence
(Alldred et al., 2021; Lott & Head, 2019). MR, ale i napt. kulturni a socioekonomické
znevyhodnéni mohou vést k omezeni gramotnosti, coz ma dopad na vykon v béznych
neuropsychologickych testech (Petri et al., 2023).

Reprezentativnost vysledki Casto omezuje vyuzivani nendhodnych ucelovych
(convenience) souborl. Ty se voli zejména z organizacnich a finan¢nich dtvodu,
avSak mohou vykazovat lepsi zdravotni ukazatele pti zohlednéni vlivu vzdélani,
veku a pohlavi, tedy faktort, které obvykle souviseji s vykony v kognitivnich testech
(Georgi et al., 2025). Lepsi dusevni zdravi maze tedy znamenat i to, Ze normativni
udaje reflektuji stav v ,,elitnich skupinach a jsou pfili§ pfisné pro hodnoceni bézné
populace. Z toho vyplyva potieba budoucich standardiza¢nich studii a predev§im po-
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litiky, kterd jejich realizaci bude podporovat tak, aby vyzkumné tymy mély moznost
nahodného vybéru se zohlednénim piredem danych kvot v rozhodujicich parametrech.
To vsak predpoklada delsi Cas pro realizaci, nez je tomu u ucelovych soubori a fi-
nan¢ni podporu vcetné napt. odmén pro ucastniky za vynaloZeny cas a Usili. Tento
pohled do podrobng&;jsich tidaji o sbéru dat ukazuje na to, ze jsme se piiblizili k hranici
relevance vétSiny norem, pfestoze samotna doba, ktera od jejich vzniku uplynula, neni
rozhodujicim faktorem (Bush et al., 2018). Stale vice je zfetelny prostor pro vyuZiti
ICT, at’ jiz pro administraci nebo vyhodnoceni testl a pro vznik srovnatelnych alterna-
tivnich verzi pro opakovana pouziti a sledovani v ¢ase. V soucasné dobe¢ je k dispozici
alespon ¢esky online kalkuldtor k vyhodnoceni baterie pouzivané pro vysetfeni osob
s Parkinsonovou chorobou (Movement Disorders Society PD-MCI battery; Bezdicek,
Sulc, et al., 2017) a softwarovy nastroj pro Vyhodnoceni czP(r)VLT? (Bezdicek, Li-
bon, et al. 2015) Kalkulator pro T-skory v ROCFT neni z odkazu na webové strance
¢lanku Drozdove etal. (2015) v Ceské a Slovenské Neurologii a Neurochlrurgn aktiv-
ni, nicméné je ke stazeni mezi soubory v projektu NANOK na OSF*. Opét je na webu
Narodniho ustavu dusevniho zdravi dostupny i softwarovy nastroj pro vyhodnoceni
vykont star§ich osob v kognitivnich testech UDS vychazejici z Narodni normativni
studie kognitivnich determinant zdravého starnuti, Koka 2.0 (Georgi etal., 2018), jez
je zékladem v€tSiny norem v tomto piehledu. Elektronicke, lokalni i onhne verze ad-
ministrace anebo vyhodnoceni neuropsychologickych testii v CR postupné vznikaji.
Pti vyuzivani ICT v testovani vznikaji a budou stale aktualnéjsi otazky ochrany dat
a soukromi (Howieson, 2019). Aspekty zabezpeceni zatim nejsou v Ceskych studiich
reportovany.

Co se tyce nabidky, bylo by vhodné mit moznost testovat kazdou doménu dvéma
riznymi testy, jak byva ve svété v klinické praxi bézné (Chehrehnegar et al., 2020),
a tedy cilené pracovat na jejich dostupnosti, a to spolupraci vyzkumnych tymi a vy-
davateld. Vyvoj novych Verzi standardnich testti se jako podstatny nejevi, nebot’ sa-
motna existence verze ,,nove neznamena ideové zastarani verze starsi (Bush et al.,
2018). Zjistili j jsme také, ze v CR nemame dostatek metod vhodnych pro Vysetrenl
osob s omezenim jazykovym, premorbidné intelektovym, smyslovym ¢i motorickym,
ptestoze poéty osob s riznymi omezenimi v populaci v disledku starnuti populace
a také migrace stoupaji a stoupa tak i poptavka po jejich vySetteni.

Vzhledem k dosud nezastupitelné roli neuropsychologického vySetieni v (diferen-
cidlni) diagnostice fady poruch a onemocnéni (Harvey, 2012) bude nadale potfeba
zvySovat adekvatnost metod aktualizaci normativnich udaji, jejich validaci, vydava-
nim Ceskych manudli a ochranou metod pied zneuzitim.
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SOUHRN

Cilem této systematické piechledové studie je
poskytnout aktualni informace o neuropsycho-
logickych metodach, které maji oporu v psycho-
metrickych studiich se starSi ¢eskou populaci
nad 60 let véku. Vzhledem k rozsahu se autofi
zaméfili na mezinarodné uzivané standardni
metody pro hodnoceni globalni kognice, scree-
ning kognitivnich poruch a dale na metody uzi-
vané pii hodnoceni epizodické paméti.

Pfi vyhledavani studii autofi postupovali dle
doporuceni PRISMA. Vyhledavani probéhlo
v databazich Scopus, Web of Science, Google
Scholar a Pubmed mezi texty ¢lankt v odbor-
nych Casopisech ¢i recenzovanych konferenc-
nich sbornicich a kvalifika¢nich praci.

Celkem bylo do piehledu zafazeno 29 studii,
které uvadéji psychometrické udaje k 6 me-
todam screeningu kognitivni poruchy, vcetné
jejich odvozenych verzi a 9 testim epizodické
paméti.

Velky prostor je stale pro plnohodnotné ceské
manualy. Podrobnéjsi pohled ukazal, ze k vét-
$in¢ metod chybi valida¢ni studie. Dalsi prostor
je zietelny v ramci vyuziti informacnich a ko-
munikaénich technologii v neuropsychologic-
kém hodnoceni, at’ jiz pfi administraci, anebo
vyhodnoceni. Chybi také metody vhodné pro
star$i osoby s omezenim jazykovym, premor-
bidné¢ intelektovym, smyslovym ¢i motorickym.
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